
Horaires d’ouverture :  

Accueil de 07h15 à 09h00 

Accueil de 09h00 / 09h15 à 16h45 / 17h00 

Accueil de 17h00 à 18h00 

07h15 à 9h00: Accueil échelonné des enfants inscrits avant de 9h00 

09h00 à 09h15: Accueil des enfants inscrits à partir de 09h00 

MERCI DE RESPECTER L’HORAIRE D’ACCUEIL 

9h00 à 9h20 : Jeux libres 

9h20 : Passages aux toilettes suivi d’un temps de goûter (tiré du sac) 

10h00 : Regroupement des enfants  

Temps d’échange avec les enfants 

Présentation du déroulement de la matinée et des activités proposées 

10h15 à 11h30 : Temps d’activités 

11h30 à 11h45 : Jeux libres dans la cour ou intérieur 

12h00 à 13h00 : Passages aux toilettes et temps du repas 

13h00 à 13h15 : Regroupement des enfants : 

Temps d’échange avec les enfants 

Présentation du déroulement de l’après-midi et des activités proposées 

13h15 : Temps de sieste et temps calme pour les plus grands 

14h00 à 15h30 : Temps d’activités 

15h30 à 15h50 : Jeux libres dans la cour 

16h00 à 16h30 : Passages aux toilettes et temps du goûter 

16h45 à 17h00 : Premier départ d’enfants inscrits jusqu’à 17h00 

17h00 à 18h00 : Jeux et départ des enfants inscrits jusqu’à 18h00 

MAISON DE L’ENFANT 

ALSH L’Île aux enfants 

2 rue Poincaré, 57230 BITCHE 

03 87 06 24 23  

periscolaire@ville-bitche.fr 

 

 

Inscriptions à partir du 02.02.26 
via le portail famille 

Attention: Les attestations ATL doivent être fournies le lundi 16/02 

Programme des vacances d’hiver 

ALSH L’île aux enfants 3 à 11 ans 

Du 16 au 20 février 2026 



Elémentaires Maternelles  

N’OUBLIE PAS D’EMPORTER  
 ton doudou et ta tétine si besoin, une gourde et des chaussons,  le goûter de 10h 

 Des vêtements  nominatifs et adaptés aux activités et à la météo 

Lundi 16 

MATINEE  

Jeux de connaissance 

APRES-MIDI 

Atelier peinture et Atelier bricolage « Bonhomme de neige » 

Mardi 17 

MATINEE  

Bricolage « Cœur d’énergie » et « Boule de feu » 

APRES-MIDI 

Grande course de relais des super-héros 

Mercredi 18 

MATINEE  

Création d’une épée magique et d’une couronne magique 

APRES-MIDI 

Bricolage sur le thème de carnaval et atelier cuisine 

Jeudi 19 

MATINEE  

Bricolage « masque d’animaux » et bracelet super-héros 

APRES-MIDI 

Bricolage « éventails» et « cœurs » multi-couleurs 

Vendredi 20 

MATINEE  

Bricolage boucliers « Super-héros » et  

colliers aux supers pouvoirs 

APRES-MIDI 

Balade en forêt (si le temps le permet) 

Lundi 16 

MATINEE  

Jeux de mémoire 

APRES-MIDI 

Lancé de balle et catapulte 

Mardi 17 

MATINEE  

Epreuves d’Agilités 

APRES-MIDI 

Bricolage « Clown », masques de carnaval et surprise sucrée 

Mercredi 18 

MATINEE  

Test  de rapidité 

APRES-MIDI 

Balade en forêt (si le temps le permet) 

Jeudi 19 

MATINEE  

Le grand jeu des énigmes 

APRES-MIDI 

Atelier libre  

Vendredi 20 

MATINEE  

Jeux insolites et découverte de la surprise de la semaine 

APRES-MIDI 

Après-midi blind test et karaoké 

Thème : Ensemble, faisons nos preuves à travers les épreuves  ! Thème : Tous différents, tous super-héros !  


